
Whatsapp:  +54 9 11 50193015                                                            E-mail: fonovanesa@gmail.com 
                                                                                                                         Facebook: Fono Argentina                    
                                                                                                                Instagram: vanesabergallo 
 

 

 CAPACITACION A DISTANCIA 

100% asincrónico 
 

TRATAMIENTO DE LA DISFAGIA 
OROFARINGEA EN EL ADULTO 

NEUROLOGICO   

 

 

VANESA BERGALLO 
Lic en Fonoaudiología 

U.B.A. 

 

Formación en neuro rehabilitación de pacientes 

adultos con trastornos deglutorios y de la 

comunicación 
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 FUNDAMENTOS 

➢ El abordaje de los trastornos deglutorios en el paciente adulto 
neurológico, requiere el conocimiento de las prácticas 
actuales basadas en la evidencia científica; a los fines de 
lograr la eficacia en el tratamiento. 

 

 OBJETIVOS  

• Generales: capacitar al profesional fonoaudiólogo en el 
manejo del paciente adulto con disfagia orofaríngea. 

 

• Específicos: formar al profesional fonoaudiólogo en el 
conocimiento de la evaluación, diagnóstico, tratamiento y 
prevención de la disfagia en las personas adultas con patología 
neurológica. 

 

 MODALIDAD DEL CURSO 
 

❖ 100% asincrónico. 

❖ No es necesario descargar ningún programa. 
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 METODOLOGIA 
• La presentación con material audiovisual. 

• Se utiliza una plataforma virtual (Bigmarker) que permite la 

enseñanza a distancia. No es necesario descargar ningún 

programa. 

 

 MATERIAL 
▪ Los asistentes recibirán material teórico en PDF, como así 

también material bibliográfico complementario. 

▪ Al finalizar se envía por e-mail certificado digital. 

▪ Se envía link de acceso a los contenidos grabados. 

 

 DIRIGIDO 
✓ Fonoaudiólogos, Logopedas, Terapeutas del Lenguaje, Lic en 

fonoaudiología y estudiantes del último año de la carrera de 

fonoaudiología. 

 

 FECHA S 
✓ Las clases podrán ser visualizadas durante 3 meses: diciembre 

2025, enero y febrero 2026. Los links de acceso a las clases 

serán enviados una vez efectuada la inscripción. 
 

 DURACION 
•  9 clases 
• 3 horas de duración cada una (aproximadamente) 
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 COSTO 
$55000 para residentes en Argentina 

 

$USD 55 para extranjeros   

 

 FORMAS DE PAGO  
 
Residentes en Argentina  
 

➢ Transferencia bancaria 
Banco: Ciudad 

ALIAS: GIRASOL.PINO.COLIBRI 

 

➢ Mercado Pago  
Alias: borde.amigo.clamo.mp 

 

Extranjeros : 

• Pago a través de Western Union. Total: $USD55.- Solicitar 

datos a: fonovanesa@gmail.com 

• Pago a través de Paypal. Total: $USD 60. Usuario: 

fonovanesa72@gmail.com 
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 INSCRIPCION 

▪ Completar el formulario de inscripción: 
https://forms.gle/6qY9jrNHWM1yAF2A8 

▪ Realizar el pago. 
▪ Enviar por e-mail el comprobante de pago 

(fonovanesa@gmail.com ) 

 

PROGRAMA- CONTENIDOS 

 Conceptos actuales sobre biomecánica de la deglución. 

 Encrucijada aerodigestiva. Falsas vías. Penetración vs aspiración. 

Signos de alarma de disfagia. 

 Disfagia. Definición según conceptos actuales. Clasificación. 

Epidemiología.  

 Presbifagia.  

 Disfagia sarcopénica. 

 Escalas de severidad: PAS, SPSS, Fujishima, DRS, DOSS. Usos, 

aplicación, puntuación. 

 Cánulas de traqueostomía. Tipos, usos, elección. Relación con la 

deglución. Proceso de decanulación. Protocolos. Válvula 

fonatoria. 

 Alimentación enteral. Toma de decisiones. Transición hacia la vía 

oral. Aplicación de algoritmos. 

 Evaluación clínica fonoaudiológica: 

o  Anamnesis.  

o Cuestionarios de autopercepción.  

o Screening de evaluación: GUSS, MECV- V, MASS, Test 

del vaso de agua, RSST.  

o Evaluación del sistema estomatognático.  

o Uso de instrumentos actuales para la evaluación de la 

musculatura labial y lingual (IOPI, MOST).  
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o Oximetría de pulso, valoración.  

o Análisis acústico de la deglución a través del sonar 

Doppler. 

 

 Evaluación instrumental: FEES, VDD, cuándo y porqué. Ventajas 

y desventajas. Aplicación. Videos de casos clínicos. 

Interpretación de las imágenes. Escala de penetración /aspiración. 

 

 Tratamiento: 

o Planificación , objetivos a corto y largo plazo. 

o Intervención basada en la evidencia científica actual. 

o Conceptos de neuroplasticidad y entrenamiento motor. 

o Higiene oral (protocolos).  

o Modificaciones del entorno.  

o Entrenamiento de la modulación oral: movimientos 

orales motores no verbales (conceptos actuales). Criterios 

en relación al tipo de músculo y fibras musculares. 

o Estimulación sensitivo sensorial. 

o Ice Chip Protocol. Aplicación. Usos. Candidatos.  

o Usos de la capsaicina. 

o Stabilized Edible Foam (técnica del aireado) 

o Estimulación de la respuesta motora orofaríngea.  

o Dietas de textura modificada según IDDSI. Uso de 

espesantes, ventajas y desventajas, estudios actuales. 

Utensilios y adaptaciones durante la alimentación. 

o Usos de IDDSI en los estudios instrumentales de la 

deglución. 

o Maniobras deglutorias voluntarias y técnicas posturales. 

o Manejo de sialorrea. 

o Usos del Taping neurofascial (musculatura interviniente 

en la deglución). Videos de uso y aplicación. 
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o Aproximación al uso de la electroestimulación 

neuromuscular en la disfagia. Candidatos. 

Contraindicaciones.   

o Ejercicios linguales y labiales isométricos (protocolo de 

intervención) 

o Fortalecimiento de la musculatura espiratoria (expiratory 

muscle strenght trainer-EMST 150). Protocolo de 

intervención 

o CTAR. Protocolo de intervención 

o Ejercicios de Shaker isométrico/ isotónico. Protocolo de 

intervención.  

o Jaw open against resistance. Protocolo de intervención. 

o Lee Silverman Voice Treatment. 

o Lax vox. Método de competencia fonatoria y tracto vocal 

semiocluído. 

 

     

DOCENTE 

VANESA CAROLINA BERGALLO 

▪ Lic en Fonoaudiología, egresada de la Universidad de Buenos 
Aires (1996) con diploma de Honor. 

▪ Ex residente y Jefe de residentes, Hospital de Rehabilitación 
Manuel Rocca (1998-2002), Buenos Aires, Argentina. 
▪ Fonoaudióloga de planta en A.L.P.I (2001-2008) 

▪ Fonoaudióloga de planta en Instituto Coghlan (2014- 2021) 
▪ Fonoaudióloga en consultorio independiente e internación 

domiciliaria (1998- actual) 
▪ Capacitación en el exterior: Hospital del Mar, Barcelona. 

Tutor: Dr Jordi Peña Casanova (2002) 
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▪ Certificación en electroestimulación en la disfagia orofaríngea 
(2017, 2018 y 2019) 

▪ Certificada en Taping  (2016) 
▪ Certificada en Análisis Acústico de la deglución, por Engefono, 

Brasil (2019) 
▪ Certificada en técnicas coadyuvantes para la disfagia (2018) 
▪ Disertante en cursos, jornadas nacionales y congresos 

internacionales (desde 2002) 
▪ Publicaciones de artículos en revistas fonoaudiológicas 

▪ Docente titular de capacitaciones presenciales y a distancia 
(desde 2007) 

▪ 28 años de experiencia en la atención de pacientes con 
disfagia 

 

OTRAS FORMACIONES 

✓ Terapeuta en terapias orientales: Reiki, Nivel 1 
✓ Pedagogía holística: Programación Neurolingüística (PNL) 

✓ Terapeuta floral, terapia con Flores de Bach 
✓ Facilitadora de terapias energéticas: Radiestesia (péndulo cuántico) y técnicas de 

armonización 
✓ Facilitadora en Registros Akáshicos 

✓ Terapeuta en Biodescodificación biológica de síntomas y enfermedades 
✓ Biodescodificación transgeneracional 

✓ Psicogenealogía y Transgeneracional. Árbol genealógico 
✓ Alimentación ayurvédica 
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